
Alle Angaben ohne Gewähr, Irrtümer und Änderungen vorbehalten. 

 
30. SEPTEMBER BIS 5. OKTOBER 2024 

Montag
Gericht 1: Kleine Haxe vom Schwein mit Sauerkraut und Karroffelpüree
Gericht 2: Tortellini gefüllt mit Spinat in Ricotta-Tomaten-Creme  
Gericht 3: Herbstliche Gemüse-Ingwer-Suppe 

Dienstag
Gericht 1: Frikadelle an Körniger-Senf-Sauce mit Kohl-Möhren-Gemüse und Salzkartoffeln 
Gericht 2: Süßkartoffel-Quiche mit Camembert und Salat   
Gericht 3: Herbstliche Gemüse-Ingwer-Suppe 

Mittwoch
Gericht 1: Linsenbolognese mit Granatapfel und frischer Pasta 
Gericht 2: Herbstsalat mit Feldsalat, Kürbis, Nüssen und Baguette    
Gericht 3: Herbstliche Gemüse-Ingwer-Suppe 

Donnerstag
Gericht 1: Linsenbolognese mit Granatapfel, Rucola und frischer Pasta      
Gericht 2: Falafel mit Knoblauchcreme auf mariniertem Gemüse  
Gericht 3: Herbstliche Gemüse-Ingwer-Suppe 

Freitag
Gericht 1: Falafel mit Knoblauchcreme auf mariniertem Gemüse    
Gericht 2: Risotto mit gebackener Honig-Sesam-Möhre und Lauch 
Gericht 3: Herbstliche Gemüse-Ingwer-Suppe 

Desserts
Schokoladencreme
Grießpudding mit Himbeersoße

Samstag
Aktuell können wir samstags keinen Mittagstisch anbieten. 	
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WOCHENKARTE  

Tag der deutschen Einheit


